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Centro Kenosis
Centro di ricerca per lo sviluppo spirituale

Consapevoli dell’attuale “disagio dell’anima” pensiamo sia 
necessario rivitalizzare i legami col passato, con le nostre radici e 
quindi con le antiche tradizioni sapienziali.

Da sempre le tradizioni spirituali hanno tracciato una Via, 
un Sentiero per la realizzazione del Sé. Nostra intenzione è 
mantenere vivo quel Sentiero che, fin dagli albori dell’umanità, è 
stato indicato; una sapienza antica che va sotto il nome di Sophia 
Perennis.

È essenziale una nuova prospettiva spirituale che possa aiutare 
le persone a dare senso profondo alla loro esistenza. L’intento è 
quello di tracciare quei sentieri, stabilire o ristabilire quei ponti 
che riconducono ad un unico Antico Sapere. L’apprendimento 
dei diversi contenuti, la condivisione di questi e le esperienze 
proposte, desideriamo siano finalizzate alla crescita e all’evoluzione 
personale e spirituale.

Siamo come nani sulle spalle di giganti, 
così che possiamo vedere più cose di loro e più lontane, 

non certo per acume della vista o altezza del nostro corpo, 
ma perché siamo sollevati e portati in alto 

dalla statura dei giganti

(Bernardo di Chartres)
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Seguendo la Tradizione verso il Centro dell’Essere

PRIMO SEMINARIO: 17 MARZO 2024
Il Karma 

Il suo significato nella nostra vita.
Un incontro per sviluppare maggiore consapevolezza sulle 
conseguenze dei nostri comportamenti, secondo gli antichi 
insegnamenti.

SECONDO SEMINARIO: 9 GIUGNO 2024

I Sentieri Spirituali 
Una riflessione sul senso del Sacro oggi.
Un incontro dove esploreremo il significato di “Sentiero Spirituale”, 
secondo la Sophia Perennis, e come avvicinarsi alla via a noi più 
affine.

Metodologia: Sono previste pratiche meditative, laboratori esperienziali 
con parti teoriche e condivisioni di gruppo. 
Date e orari: I seminari si tengono dalle 9.00 alle 17.00
Costo ritiro ed iscrizione: Il costo sarà di €. 90,00 a seminario. Chi 
decidesse di iscriversi a entrambi, in un’unica soluzione, il costo sarà 
di €. 150,00. Il numero minimo previsto è di 10 partecipanti. Il costo è 
comprensivo della giornata di formazione, dei materiali didattici e dei 
break (pranzi esclusi). 
Si richiede di essere presenti ai seminari entro le 8.45 per svolgere le 
normali attività di iscrizione.
Docenti: Massimo Gusmano e Demetrio Battaglia
Sede seminari: Associazione Culturale Artefora
Via Valle Bera n. 16, 12053, Castiglione Tinella (CN)

Per informazioni e iscrizioni scrivere
all’indirizzo mail segreteria@centrokenosis.it


